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Kongres Slovenskej kardiologickej spoloénos-
ti sa konal 7.-9. oktébra 2004 v Bratislave, v pries-
toroch vystaviska Incheba. Kongres je vrcholovym
podujatim slovenskej kardioldgie a zéroven naj-
vagSim zdravotnickym podujatim na Slovensku.
Popri kardioldgoch a Elenoch SKS sa na podujati
tradiéne zdcastnilo aj mnoho praktickych lekarov,
internistov, vyskumnych a inych pracovnikov.
Organizaény vybor kongresu v tomto roku reSpek-
toval podnety Ucatnikov z minulosti a zredukoval
poCet paralelnych sekcii na tri, pri¢om bola zabez-
pecend vacsia kapacita miestnosti. Tymto krokom
sa podarilo minimalizovat riziko kolizii rovnakych
tém v paralelne prebiehajticich blokoch.

Kongres oficidlne otvoril predseda SKS
a prezident kongresu doc. Gabriel Kamensky,
Gvodnu ,Haviarovu prednadku“ predniesol
prof. Viliam Bada pod ndzvom: 1964-2004: 40
rokov prvého kardiovaskularneho rizikového
faktora. PrednaSka zaujala svojim komplexnym
pohfadom a tradiénym provokativnym podté-
nom, ktory je pre autorove prezentacie typicky.

Zo zahrani¢nych hosti vystupil prof. Gerald
Maurer z Kardiologickej kliniky AKH z Viedne,
ktory priniesol zaujimavy pohfad na aortdlnu
stendzu v prezentdcii: ,The epidemic of aortic
stenosis: new aspect to an old disease“. Mies-
to strednej Eurépy v kontexte celoeurdpske;
kardioldgie analyzoval prof. Luederitz z Bonnu
v prednaske: ,Ancient and modern cardiology-
contribution of Central Europe.”

Tradi¢nou stcastou kongresu SKS bol blok
Ceskej kardiologickej spolognosti, v ktorom
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autori  komplexne analyzovali problematiku
modernej lie€by akutneho infarktu myokardu,
predovéetkym z pohladu situdcie v Ceskej
republike. PredndSky sa tykali prestizneho
Ceského programu intervenénej liecby AIM
(Vojacek, Hradec Kralové), dlohy zachrannej
sluzby (Urbanek, Brno), ale aj nedorieSenych
otdzok prednemocniénej fibrinolytickej lie¢by
(Janousek, Brno) alebo facilitovanej PCI (Jan-
sky, Praha).

Dominujucou sucastou kongresu boli pred-
naskové bloky odbornych pracovnych skupin
SKS, bloky pévodnych prac a satelitné sym-
pdzia farmaceutickych firiem, ktoré tématicky
pokryli celt Sirku preventivnej, neinvazivnej,
invazivnej, akutnej, ale aj experimentalnej kar-
dioldgie. Samostatné miesto mali aj prednas-
kové bloky Slovenskej internistickej spolo¢nosti
a sesterska sekcia.

V rdmci bloku ,Hot lines“ boli prezen-
tované predovSetkym vysledky aktuélinych
klinickych $tudii. Zazneli zaujimavé informacie
o0 prevencii nahlej smrti a Studiach DINAMIT,
SCD-HEFT (Hatala, Bratislava), statinoch
v kardiolégii a Studiach PROVE IT, CARDS
(Filipova, Bratislava), retrospektivny pohfad
na ACE inhibitory a nov3ie informacie zo
Stidie TRACE (Murin, Bratislava) a Studia
VALUE (Dukat, Bratislava). Medzi ,hot lines”
sa dostala aj problematika antitrombotickej
lie€by (Hricak, Bratislava), eurdpsky pohfad na
manazment akdtnych koronarnych syndrémov
bez elevacie ST (Studen¢an, KoSice), stenty

uvolfujuce lieky (Fridrich, Bratislava) a taktiez
regeneracia myokardu kmefiovymi bunkami
vratane prvych skusenosti na Slovensku
(Goncalvesova, Bratislava).

Zaujimavou novinkou zjazdu bol zvlatny
déraz na posterovu sekciu, ktora bola hodno-
tend komisiou dvojkolovym spdsobom. V prvom
kole bolo do uzSieho vyberu vybranych 10
posterov. V druhom kole ich autori v samo-
statnej sekcii pred plénom kratko referovali
o svojich origindlnych pracach a odpovedali na
otézky z pléna a od hodnotiacej komisie. Prvé tri
vitazné préce organiza¢ny vybor zjazdu odmenil
nie symbolickymi finanénymi odmenami. Vitaz-
nym posterom sa stala experimentalna praca:
Paulis, Matugkova, Luptak, Pechéfiova, Simko:
Regresia $trukturdlnych zmien v favej komore
a aorte u L-NAME- indukovanej hypertenzie:
Vplyv L-argininu a spironolakténu.

Napriek niektorym  kritizovanym nedo-
statkom (nedostatoéné stravovacie moznosti
v priestoroch kongresu, ruSenie v hlavnej sale
spdsobené prechodovou zénou medzi ostat-
nymi priestormi kongresu) je mozné IX. kongres
SKS celkovo hodnotit ako dalsi organizaény
aj odborny krok vpred pri organizovani tohoto
najvacSieho podujatia slovenskej kardioldgie.
Pozoruhodnym vyvrcholenim  spolo¢enskych
aktivit bol vefkolepy galavecer organizovany
v predveCer ukonCenia kongresu na vysokej
spoloenskej aj kulindrskej urovni so zébavou
garantovanou umelcami ako je Meky Zbirka
a Zenska hudobné skupina Margot.
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