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Pan prof. Michael Aschermann, DrSc.,
FESC, FAAC, se na sklonku letoSniho roku v pl-
né aktivni praci, ve vyborné dusevni a fyzické
kondici, doziva vyznamného Zivotniho jubilea.
Pokladam si za velkou Cest, ze mohu shrnout
Zivotni a profesni drahu tohoto stéle aktivniho
pionyra a nestora ¢eské kardiologie.

Prof. Aschermann se narodil 21. listopadu
1944 v Praze. Po maturité na Stfedni vieobecné
vzdélavaci skole promoval vr. 1969 na Fakulté
vieobecného lékaistvi Univerzity Karlovy
v Praze. Svoji Iékafskou drahu zacal na lll. interni
klinice FVL UK v Praze, kde byl od zacatku aktivni
i ve védecké ¢innosti a zacal se vénovat invazivni
diagnostické a posléze intervencni kardiolo-
gii. Vr. 1972 slozil atestaci z vnitfniho lékafstvi
I. stupné, vr. 1976 atestaci z vnitiniho Iékarstvi
Il. stupné a v r. 1980 atestaci z kardiologie.

Pfedmét jeho védeckého zajmu byl
a je neobycejné Siroky, vénoval se velkému
spektru kardiovaskularnich onemocnéni,
snad jen s vyjimkou arterialni hypertenze
a chlopriovych srde¢nich vad. Tematicky se
zaméfil hlavné na ischemickou chorobu sr-
decni a pozdéji na plicni cirkulaci. Studoval
metabolické aspekty myokardu, poinfarktové
srde¢ni aneuryzma, hemodynamiku a jeji vliv
na progndzu, dlouhodobou prognézu ne-
mocnych s ischemickou chorobou srde¢ni po
infarktu myokardu v korelaci s koronarografic-
kymi a ventrikulografickymi nélezy, variantni
anginu pectoris, prognézu po trombolytické
|1é¢bé akutniho infarktu myokardu, némou
ischemii myokardu, perkutdnni transluminal-
ni koronarni angioplastiku, véetné moznosti
ovlivnéni restenézy po korondrni angioplas-
tice. Dalsimi predméty jeho védeckého zéjmu
byl hibernujici myokard, koronarni angio-
skopie po implantaci stentl, polymorfismy
u srdec¢nich onemocnéni, ateroskleréza a jeji
metabolické aspekty a role krevnich desti¢ek
u akutnich koronarnich syndroma.

Prof. Aschermann dosahl nejvyssich vé-
decko-pedagogickych hodnosti: vr. 1988
obhdjil kandidatskou dizertacni praci na té-

ma ,Poinfarktové srde¢ni aneuryzma, hemo-
dynamika a prognéza®, r. 1991 habilitoval na
téma ,Nékteré aspekty ischemické choroby
srdecni”, v r. 1997 obhajil doktorskou praci
na téma ,Koronarni angioplastika” a kone¢né
v 1. 1999 byl jmenovan profesorem Univerzity
Karlovy v oboru interniho lékarstvi.

V katetriza¢ni laboratofi provadél kromé
nekoronarnich intervenci celé spektrum dia-
gnostickych metod a intervenc¢nich vykon(l -
pravostranné a levostranné srde¢ni katetriza-
ce a koronarni intervence, v¢etné rotabla¢ni
aterektomie. Jiz v r. 1976 jako prvni v tehdej-
$im Ceskoslovensku provedl endomyokardial-
ni biopsii, v . 1988 jako treti v Ceskoslovensku
provedl prvni koronarni balonkovou angi-
oplastiku v dnesni Vseobecné fakultni nemoc-
nici Praze, v roce 1995 jako prvni v republice
zacal program koronarnich angioskopii a ko-
ne&né v r. 2003 opét jako prvni v Cesku zahajil
podavani kmenovych bunék u pacientl po
akutnim srde¢nim infarktu.

Prof. Michael Aschermann presel vr. 1990
na ll.interni kliniku 1. 1ékaiské fakulty UK v Praze,
kde od pocétku plsobil jako zastupce prednosty
kliniky a jako vedoucilékaf katetriza¢nilaborato-
fe. Ve spolupraci s prof. Janem Vojackem a skupi-
nou intervecnich kardiologti zahdjil nepretrzity
provoz katetriza¢ni laboratore Il.interni kliniky 1.
LF UK pro pacienty s akutnim srde¢nim infark-
tem (STEMI) a zaradil toto pracovisté opét mezi
prvni v republice. Ve spolupraci s prof. Petrem
Widimskym se zasadil o provedeni klinické stu-
die ,PRAGUE", ktera byla pfelomem v reperfuzni
1é¢bé pacientl s akutnim srde¢nim infarktem.

Vr. 1998 byl jmenovan pfednostou Il. in-
terni kliniky 1. LF UK. V této roli byl hybatelem
a inicidtorem revolucni reprofilizace kliniky na
kliniku kardio-angiologickou, coZ nebyl snadny
ukol. Na kliniku presli interven¢ni angiologové
ze IV. interni kliniky 1. LF UK v Praze a posléze
byla vybudovéna angiologickd jednotka inten-
zivni péce a nepretrzity program pro pacienty
s kritickou kon¢etinovou ischemii. Od r. 1999 za-
mé¥il svou pozornost na plicni hypertenzi, a tak
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mohlo vzniknout Centrum pro plicni hypertenzi
jako druhé v Praze (spolu s IKEM Praha). V r. 2005
skonil jako prednosta kliniky a pGsobil jako za-

stupce prednosty kliniky pro védu a vyzkum.

V soucasné dobé stéle aktivné pracuje na
Il.interni klinice 1. LF UK v Praze a jako primar
Kliniky na Kosiku pro dlouhodobé nemocné
v Praze. V laznich Podébrady je predsedou
Védecké rady. V letech 2007-2017 zalozil
avedlo.s.,Zdravé srdce 2007" s programem
prevence rozvoje aterosklerézy u déti ve
véku 10-18 let. V roli koordinatora vymén-
ného lékaiského programu ,Texas-Czech
Physician Exchange Program” (ve spolupraci
s prof. Tomasem Klimou) se diky jeho sili po-
stupné vystiidalo 166 ceskych lékafd v Texas
Medical Center v Houstonu, tento program
probihal od r. 1993 a byl ukon¢en v r. 2021.
Prof. Aschermann je ¢lenem Nada¢niho fondu
VSeobecné fakultni nemocnice Praha a ¢len
rady Nadacniho fondu Kde domov m{j.

Prof. Aschermann se aktivné vzdélaval pfi
svych studijnich pobytech v zahraniéi - 1983-
1984 studijni pobyt na kardiologii Univerzitni
nemocnice v Aarhusu, Dansku, 1991, a znovu
1998 na Texas Heart Institute v Houstonu,
Texas, 1993-94 jednoroc¢ni studijni pobyt
na Cornell University Medical Center v New
Yorku, USA. Ze viech téchto stazi vzdy ptinesl
nejnovéjsi klinické i védecké poznatky o vyvoji
v kardiologii a aktivné s nimi seznamoval své
spolupracovniky a vyzadoval svym typicky
vlidnym zptsobem uvedeni do klinické praxe.

www.iakardiologie.cz



Publika¢ni ¢innost prof. Aschermanna je ne-
smirné sirokd, je autorem a spoluautorem 644
Casopiseckych publikaci, 124 abstrakt v zahranic-
nich kongresech a 222 abstrakt z domacich sjez-
dd. Je autorem 6 monografii, kapitol v dalSich 21
monodgrafiich, spoluautor 6 skript pro studujici
lékafstvi. Jeho cita¢ni index je neuvéfitelny: cel-
kem 6690 bez autocitaci, H index 28.

V roce 1995 vydal monografii ,Koronarni
angioplastika“, ktera se stala bibli rozvijejici-
ho se oboru intervenéni kardiologie v Ceské
republice a sv{ij vyznam ma i dnes. Dalsi mo-
nografie ,Nestabilniangina pectoris” vyslavr.
2001, a v r. 2004 nakladatelstvi Galén vydalo
,Kardiologie 1. a 2. dil”, jejchz hlavnim auto-
rem a koordinatorem byl prof. Aschermann.
Je spoluautorem publikace Pavla Jansy
»Chronicka plicni hypertenze” vydané vr.
2017. Vr. 2006 vydal vzpominkovou knihu
»Rozhovor s Jitim Widimskym, Cesta za po-
znanim srdce”.

Velice bohata je pfednaskova cinnost
doma iv zahrani¢i. Dlouhodobé je pravi-
delnym fec¢nikem na akcich pofadanych
Ceskou kardiologickou spole¢nosti a Ceskou
internistickou spole¢nosti. Opakované
prednasel na kongresech Evropské kardio-
logické spolecnosti kongresech intervencni
kardiologie (Jeruzalém, Peking, Toulouse,
Praha) a Svétovém kardiologickém kongre-
su v Berliné. V USA prednasel na kongresu
American Heart Association a opakované ja-
ko zvany fe¢nik na Mayo Clinic v Rochesteru.
Velkou mérou se také vénuje i predndskdam
na téma plicni cirkulace doma i v Rakousku.

Od roku 2008 az dosud je $éfredaktorem
Casopisu ,Cor et Vasa” a pfedevsim jeho zaslu-
hou doslo ke zvyseni odborné Urovné casopisu.

www.iakardiologie.cz
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Prof. Aschermann je ¢lenem celé fady do-
madcich a zahrani¢nich odbornych spole¢nosti.
V Ceské kardiologické spole¢nosti (CKS) praco-
valv jejim vyboru i ve vyboru Pracovni skupiny
intervencni kardiologie, v letech 2005-2008
byl pfedsedou CKS. V obdobi 2008-2011 byl
mistopredsedou Pracovni skupiny Plicni cirku-
lace CKS.V Evropské kardiologické spole¢nosti
(ESC) je ¢lenem Evropské asociace perkutan-
nich korondrniintervenci (EAPCI) a ¢lenem NS
Editor’s Netrwork a od . 2022 je odpovédny za
siteni doporuceni ESC. Je déle ¢lenem Ceské
internistické spolec¢nosti, Spolku Iékafu Ces-
kych Jana Evangelisty Purkyné v Praze. Je také
¢lenem New York Heart Association, pracuje
v jeji pracovni skupiné Pulmonary circulation
and right ventricular function, International
Andreas Gruenzig Society. Slovenska kardio-
logicka spole¢nost mu udélila cestné ¢lenstuvi.

Ohromuijici je vycet jeho odbornych ocenéni:
B 1987 - cena CKS za soubor praci:

Hemodynamika a prognéza nemocnych

s chronickym poinfarktovym aneuryz-

matem,

B 1995 - vyro¢ni cena rektora Univerzity
Karlovy za nejlepsi védeckou publikaci
,Korondrni angioplastika®,

B 1997 - cena rektora Univerzity Karlovy za
nejlepsi ucebnici roku pro kolektiv autort
za ucebnici Vnitini [ékafstvi |-V,

B poradatel kapitoly kardiologie, hlavni au-
tor prof. MUDr. Pavel Klener, DrSc.,

B 2001 - Fellow of European Society of
Cardiology (FESQC),

B 2005 - Cena Ceské internistické spole¢nosti
za monografii Kardiologie, Galén 2004,

B 2007 - Fellow of American College of
Cardiology (FACQ),
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B 2009 - medaile za zasluhy 2. stupné udé-
lend prezidentem republiky Vaclavem
Klausem,

B 2011 - zlatd medaile prof. Libenského -
vyznamenani od Ceské kardiologické spo-
le¢nosti,

B 2014 - stfibrnd medaile Univerzity Karlovy
v Praze,

B 2019 - ¢estné uznani Zachranné sluzby hl.
mésta Prahy za mnoholetou spolupraci
se ZS,

B 2022 - ¢estné uznani ministra zdravotnic-

tvi CR za celozZivotni préci ve zdravotnictvi.

Vroli pedagoga 1. lékarské fakulty UK
v Praze prof. Aschermann vychoval jak v pre-,
tak hlavné v postgradudlnim studiu celou fadu
Ceskych kardiologt a svych zak(. Troufam si
konstatovat, Ze jeho pracovni aktivita, touha
ucit sebe a své okoli vSemu novému, spojena
s jeho noblesnim chovéanim, byla a je pro jeho
z4ky pfimo nakazlivé a inspirujici. Dovolim si
osobni poznamku: bez jeho vedeni, pfikladu
a podpory bych nemohl dosahnout toho, co
se mi podaifilo.

Prof. Aschermann se kromé lékaistvi
vénuje celé fadé ¢innosti a konick(l, prede-
vsim sportu — byl vynikajici orienta¢ni bézec,
stale béhd, vénuje se cyklistice a lyzovani,
a kultufe - literatufe, divadlu a vazné hudbé.

Vazeny pane profesore, mily Michaeli, preji
Ti jménem ceské kardiologické obce ijmé-
nem svym viechno nejlepsia hodné zdaru do
dalsich let, kterd podle vieho budou nadale
aktivni. Jen nemnohym je pfano stét se jiz
za svého Zivota legendou Ceské kardiologie.
Tobé se to podafilo.

doc. MUDr. Frantisek Holm, CSc.
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