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HLAVNÍ TÉMA
Problematika kaválních filtrů

dikace AT a komplikace či její selhání. Dle ran-

domizovaných studií je implantace KF spojena 

se signifikantním snížením rizika recidivy PE 

(pokles o 50 %), ale významným zvýšením ri-

zika HŽT (o 70 % v průběhu času). Mortalita se 

neliší mezi pacienty s/bez umístění KF (8, 12). 

Profylaktické umístění KF může být alternati-

vou pro pečlivě vybrané pacienty s vysokým 

rizikem TEN, u nichž je farmakologická nebo 

mechanická profylaxe kontraindikována nebo 

se ukázala jako neúčinná.

Velké naděje v prevenci TEN se vkládaly do 

zavedení dočasných KF, což ale vedlo k nad-

bytečným a často neindikovaným implanta-

cím s komplikacemi při jejich odstraňování 

(4). Odstranitelné KF se nejčastěji používají 

u pacientů s kontraindikací AT. Ve většině pří-

padů jsou tyto kontraindikace ale dočasné, 

takže jakmile je vhodné zahájit AT, je třeba 

KF odstranit, aby se snížilo riziko recidivy HŽT, 

tvorby trombů v KF a komplikací s jejich od-

straněním, resp. nutnosti konverze v trvalý KF. 

Je potřeba určit lékaře, který bude pacienta 

s KF sledovat a vytvoří plán pro bezpečné od-

stranění KF. Doba k odstranění KF musí být co 

nejkratší (30–60 dní) (33). V současnosti nemá-

me k dispozici dostatečné údaje k porovnání 

bezpečnosti a účinnosti konkrétních typů KF. 

Na druhé straně je s podivem, že používání KF 

i přes absenci těchto dat stále stoupá přede-

vším díky profylaktické indikaci (polytrauma, 

bariatrické operace) (23, 24). Přesnější indikace 

pro zavedení KF, vhodnější výběr typu filtru 

podle indikace, klinického stavu pacienta, 

technických charakteristik filtru jsou nadá-

le předmětem výzkumu, aby bylo dosaže-

no maximálního pomocného potenciálu KF 

s minimalizací komplikací při načasování jeho 

bezpečného odstranění.
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