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(TMIE U PACIENTO S VROZENOU SRDECNIVADOU V DOSPELL

Indikace k implantaci ICD, nahla
srdecni smrt

Nahla srdec¢ni smrt (NSS) je pfic¢inou
umrti u 20-25 % pacientl s VSV v dospé-
losti (32). Riziko NSS se zvysuje Umérné se
zavaznosti pfislusné VSV. Mensina pacient
(cca 5 %) zmira NSS v dlsledku bradykardicko-
-tachykardického syndromu, s komorovymi
tachykardiemi indukovanymi bradykardii
nejcastéji pii AV blokadé. Vétsina NSS je zpu-
sobena pfimo komorovymi arytmiemi (komo-
rova tachykardie/fibrilace komor) vznikajicimi
na podkladé komorového arytmogenniho
substratu a hemodynamického postizeni
u jednotlivych VSV. Nejrizikovéjsimi pro NSS
jsou Fallotova tetralogie, transpozice velkych
tepen, Fontanovska cirkulace, Eisenmenger(v
syndrom, Ebsteinova anomalie. Velmi dulezit4
je u téchto pacientl dusledna a opakovana
rizikova stratifikace, s aktivnim screeningem
rizikovych faktorG pro NSS. Tyto jsou nejlépe
specifikovany pro pacienty s Fallotovou tetra-
logii (NSKT, funkeni tfida NYHA 1I/11l, dysfunkce
LK/PK, jizveni na MR srdce, QRS = 180 ms, QRS
fragmentace, inducibilni setrvala KT pfi pro-
gramované stimulaci komor) a pacienty s jed-
nokomorovou cirkulaci nebo systémovou pra-
vou komorou (dysfunkce komory, NSKT, QRS
= 140 ms, NYHA II/1ll, vyznamna regurgitace
na systémové AV chlopni). Programovana sti-
mulace komor (PSK) je u pacient( s Fallotovou
tetralogii indikovana u pacientd s kombinaci
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rizikovych faktord, ale i u pacientd se synko-
pou nejasné etiologie. Vyznam a senzitivita/
specificita PSK u ostatnich VSV nejsou tak
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srde¢ni transplantace nebo resynchroni-
zacni terapie. Komorova dyssychronie byva
u pacientll s VSV v dospélosti ¢asto dalsim
faktorem vyznamné zhorsujicim hemody-
namiku (33, 34, 35). Zakladni indikace pro
zavedeni TKS/ICD s resynchronizaci obou
komor (CRT) je dysfunkéni systémova LK
s EF <35 %, sinusovy rytmus, QRS = 150 ms,
morfologie bloku levého Tawarova raménka
(LBBB), funk¢ni tfida NYHA Il - IV (pfipad-
né u podobnych pacientl se stihlych QRS,
u nichz v3ak pfedpokladédme vice nez 40%
komorovou stimulaci). K dalSim specifickym
indikacim patfi napft. selhavajici systémova
PK obzvlasté pfi sou¢asné kompletni AV
blokadé atd.

Zavér

Péce o pacienty s vrozenymi srde¢nimi
vadami v dospélosti vyzaduje komplexni
pfistup, véetné specializované arytmolo-
gické péce u jedincd s arytmiemi. Cilem
u pacienttd s VSV je udrzeni sinusového ryt-
mu, nejlépe bez dlouhodobé antiarytmické
1é¢by. S vyuzitim modernich diagnostickych,
zobrazovacich a intervencnich metod (ka-
tétrové ablace, korekce hemodynamicky
vyznamnych rezidudlnich nalezd) tak lze
velmi ¢asto dosahnout uspokojivych vy-
sledkt k udrzeni dobré kvality zivota, dob-
rého funkeniho stavu a omezenirizika nahlé
srde¢ni smrti.
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