cientl s intermediate-high risk akutni PE
(11). Systém EkoSonic je v Ceské republice
dostupny, limitujicim faktorem vsak muze
byt jeho finan¢ni nakladnost.

Druhou alternativou k lokalni trom-
bolyze je kombinace farmako-mechanické
intervence v podobé BASHIR (Trombolex)
endovaskuldrniho katétru 7 F a délky 90 cm
(aktivni zéna 10 cm). Distalni ¢ast katétru je
tvofena expandabilnim kosikem (pramér
az 45 mm) prostfednictvim jehoz vldken je
aplikovano trombolytikum do krevni sra-
zeniny. Katétr neni v tuto chvili dostupny
v Ceské republice.

Pacienti jsou obvykle v pribéhu
lokalni trombolyzy antikoagulovani re-
dukovanou davkou nefrakcionovaného
heparinu. | pres to, ze lze diky lokalni
trombolyze podstatné redukovat cel-
kovou déavku trombolytika, neni riziko
krvacivych komplikaci nulové. V tomto
ohledu maji ale tyto katetriza¢ni inter-
vence pfiznivy bezpecnostni profil (12).

Obr. 1. Indigo System Penumbra Lightning
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Zdroj: Penumbra Inc. (www.penumbrainc.com)

Obr. 2. FlowTriever systém
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Vyse popsany charakter riznych metod
lokdIni trombolyzy sméruje tento typ in-
tervenci spise k obéhové stabilnim paci-
entlm ve stfednim riziku ¢asného umrti
(intermediate-high risk PE), s absenci vyso-

kého rizika krvaceni.

Aspira¢ni a mechanicka
trombektomie

Systémy aspira¢ni a mechanické trom-
bektomie cili na rychlé odstranéni vétsiho
mnozstvi trombotickych hmot z proximal-
nich ¢asti obturovaného plicniho fecisté, za
soucasné minimalizace distalnich emboli-
zaci. Hlavnimi zastupci v této kategorii jsou
Indigo Aspiration System (Penumbra Inc)
a FlowTriever System (Inari Medical). Pfi aspi-
racni trombektomii je vyuzivano podtlaku
generovaného pfistrojovou pumpou nebo
manudélné pomoci aspiracni stiikacky. Za po-
moci takto vytvofeného podtlaku jsou trom-
by nasavany do specialnich velkych katétrd
(8-24 F) zavedenych do proximalnich vétvi
plicnice. Aspiraci je mozno opakovat a od-
stranit tak pomérné rychle velké mnozstvi
krevnich srazenin. Mezi méné casto uzivané
aspiracni systémy v plicnim tepenném fecisti
patfi ASPIREX (Straub Medical) a AngioVac
(AngioDynamics).

Aspiracni systém Indigo Penumbra umoz-
fiuje provedeni trombektomie dedikovanym
instrumentariem velikosti 8-12 F, za setrvalé-
ho podtlaku generovaného pfistrojovou pum-
pou (Penumbra ENGINE) (Obr. 1). Saci systém
muze byt doplnén o separator jehoz ukolem
je rozrusovani velkych fragmentd trombu
v distalni ¢asti katétru i mimo néj, a tedy udr-
Zovani prachodnosti systému. U¢innost sani

Zdroj: Inari Medical (www.inarimedical.com)
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je velmi vysoka, prostfednictvim 8 F katétru
Ize odsat objem az 160 ml béhem 20 vtefin.
Z vyse uvedeného plynou urcité nevyhody
tohoto systému v podobé moznych krevnich
ztrét (s pfipadnou potiebou jejich objemové
nahrady) a nutnosti precizni koordinace aktiv-
niho sani béhem vlastniintervence. Aspira¢ni
systém Indigo Penumbra je v soucasné chvili
v Ceské republice dostupny s katétry velikosti
8 F (CAT8). V blizkém budoucnu o¢ekdvame
pfichod 12 F instrumentdria spole¢né s no-
vym systémem Indigo System Lightning.
Ten je diky zabudovanému mikroprocesoru
schopen detekovat rozdil mezi nasdvanim
trombotickych hmot a samotné krve, automa-
ticky zasahuje do aspira¢niho procesu a pod-
statnym zpUsobem tak snizuje krevni ztraty
béhem vykonu. Efektivitu a bezpecnost této
metody ma ovéfit probihajici studie STORM-
-PE, kterd porovnava aspirac¢ni trombekto-
mii (Indigo Penumbra Lightning 12 F) oproti
standardni antikoagula¢ni terapii u pacien-
tl s vyssim stfednim rizikem ¢asného umrti
(NCT05684796).

Systém FlowTriever (Obr. 2) pfedstavuje
dalsiho dulezitého zéstupce mezi aspiracnimi
systémy s dedikovanym instrumentdriem
16-24 F. Aspira¢ni katétr je vybaven vysoko
objemovou stfikackou (60 ml), pomoci které
je manualné generovan saci podtlak. Vlastni
systém maze byt s vyhodou rozsifen o moz-
nost mechanické trombektomie pomoci
nékolika za sebou jdoucich nitinolovych
diskl. Tyto disky jsou za pomoci vodice
zavedeny distélné za trombus a rozepjaty.
Jimi zachyceny trombus je nasledné stazen
zpét do katétru a odstranén. Pfipadné krevni
ztraty vzniklé aspiraci mohou byt navraceny

Obr. 3. Aspirované tromby pomoci systému
Indigo Penumbra 8F

droj: Josef Kroupa, Kardiologickd klinika FNKV
a3.LF UK Praha



