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BIOMEDICINSKE INZENYRSTVIV SOUCASNE CESKE KARDIOLOGI!

Dalsi moznosti vzdélavani jsou speciali-
zované kurzy, které v ramci elektrofyziologie,
kardiostimulacni techniky, echokardiografie
a invazivni kardiologie nabizeji néktefi vyrobci
zdravotnickych pfistrojl a technologii, ¢i au-
tority jako je European Society of Cardiology
(ESC) ¢i American Heart Association (USA)
(14, 15). Existuji také moznosti mezinarodni
certifikace, jako jsou skoleni a seminare orga-
nizované zahrani¢nimi odbornymiinstitucemi
nebo vyrobci zdravotnickych technologii (16—
19). Uéast na mezinarodnich konferencich,
jako jsou ty pofddané Heart Rhythm Society
(USA) nebo ESC (Evropa), poskytuje pfistup
k nejnovéjsim poznatkdm a technologiim
v kardiologii (20, 21). V Ceské republice od
roku 2017 pusobi pracovni skupina KardioTech
(v rdmci Ceské kardiologické spole¢nosti). Tato
pracovni skupina je zaméfena predevsim na
biomedicinské inzenyry v kardiologické pra-
xi, avsak ¢lenem se mize stat jakykoliv ¢len
Ceské kardiologické spole¢nosti. To se také
déje a ¢leny jsou lékafi se zajmem o techniku
a technologie v kardiologii, odborné sestry
¢i odborni zaméstnanci firem spolupracujici
s kardiologickymi pracovisti. PS KardioTech
si klade za cil vytvofit komunikacni platfor-
mu pro sdileni a sifeni aktualnich odbornych
a organizacnich informaci, nastavit podporu
spoluprace s ostatnimi spfiznénymi spolec¢-
nostmi a pracovnimi skupinami na narodni
i nadnarodni drovni. Zajistuje oficialni zastou-
peni biomedicinskych profesi pfi jednanich
CKS a podili se na upravach kvalifika¢niho,
specializa¢niho a celozivotniho vzdélavani
v pfibuznych biomedicinskych oborech.

Dulezitym bodem cinnosti je podpora
Ucasti biomedicinskych profesi na klinické
praxi, vyzkumnych projektech a jejich publi-
kacnich vystupech. S tim je Uzce spjata orga-
nizace paralelnich sekci na kongresech CKS
a samostatnych narodnich a mezinarodnich
konferencich zamérenych na vzdélavani a pre-
zentaci vysledku klinické a védecké prace.

Také zajistuje efektivni vyuziti a distribuci
fondl CKS a ESC uréenych k podpofe Géasti
odbornych pracovniki v kardiologii a v kar-
diochirurgii na narodnich i mezinarodnich
kongresech, organizaci a asistenci pti realizaci
védeckych stazi doma i v zahranici.

Pracovni skupina dale rozviji interdiscipli-
narni spolupraci a zapojovani novych profesi
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do systému zdravotnické péce, prezentuje
a popularizuje zastoupené obory u odborné
i laické vefejnosti. Jednou ze zdsadnich priorit
je postupné zvysovani postaveni a prestize
biomedicinskych profesi v pracovnim prostre-
di a také posilovani vlivu vysoce odbornych
nelékafskych ¢lend v ramci CKS (22).

Rada biomedicinskych inzenyr( pokracuje
postgradudlnim vzdélavanim - doktorskym
studiem na technickych, ale i lIékaiskych fa-
kultach. Konkrétnim pfikladem muze byt
opét Lékarska fakulta Masarykovy univerzity,
ktera zdravotnikam v rolich biomedicinskych
inzenyra nabizi studium Ph.D. program0 za
identickych podminek jako Iékafdim (napf.
Vnitfni Iékafstvi se specializaci Kardiologie)
(23). Nasledné a ptirozené tito absolventi
s doktorskymi tituly nalézaji uplatnéni tak-
téz v akademické sfére obou typU univerzit.

Elektrofyziologie
a kardiostimulacni technika

Prace biomedicinského inZenyra je v elek-
trofyziologické laboratofi nezastupitelna.
Elektrofyziologicka laboratof je specializované
pracovisté, kde dochdzi k diagnostice a lé¢bé
srdecnich arytmii metodou, kterd se nazyva
katétrova ablace. Na pracovisti je zapotiebi
zkuseny tym, ktery zahrnuje 1ékare, zdravotni
sestry, biomedicinské inzenyry, ¢im dal casté;ji
i anesteziologicky tym. Lékai béhem vykonu
zavadi specialni diagnostické a ablac¢ni katétry
do cilovych srdec¢nich oddild, nasledné inter-
pretuje nélezy, rozhoduje o podani 1éku a Fidi
katétrovou ablaci. Biomedicinsky inzenyr je
lékafova pomyslIna prava ruka a obsluhuje za-
fizeni laboratofe, jako je stimulator, generétor
ablacni energie, ultrazvuk a dalsi pfistroje a rov-
néz se podili na interpretaci nalezli a navrha
postupu. InZzenyr rovnéz obsluhuje 3D mapo-
vaci systém, ktery je tfeba pro vytvoreni mapy
daného srde¢niho oddilu, a EKG registra¢ni
systém, jenz zobrazuje signaly povrchového
EKG a intrakardialniho elektrogramu. V pfipadé
potieby mizZe byt inzenyr napomocny na sale,
vétsinu casu viak z prostredi ovladovny fidi
zminéné technologie. Mezi nejpouzivanéjsi
3D mapovaci systémy v elektrofyziologii patfi
CARTO?® (Biosense Webster, Irvine, California,
USA), EnSite™ (Abbott, Chicago, lllinois, USA)
a Rhythmia™ (Boston Scientific, Marlborough,
Massachusetts, USA).
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V minulosti byly katétrové ablace v kardio-
logii provadény predevsim Iékafem a sestrou,
ktefi se starali o pacienta a zajistovali hlad-
ky pribéh zakroku. S rozvojem modernich
technologii se vsak situace vyrazné zménila.
Dnesdni komplexni vybaveni a nové techno-
logie vyzaduji odborné znalosti biomedicin-
ského inzenyra. S vyvojem technologii pro ka-
tétrovou ablaci se vyrazné rozsifily i samotné
metody. PGvodné byla standardem radiofrek-
vencni ablace, ktera vyuziva vysokofrekvencni
elektricky proud k vytvareni tepla a modifi-
kace nezddouci tkdné odpovédné za vznik
a udrzeni arytmie. Postupem casu se zacaly
vyuzivat i dalsi formy abla¢ni energie. Mezi
né patfi kryoablace, kterd vyuzivd extrémni
chlad, laserova ablace umoznujici presné za-
méfeni energie, a ultrazvukova ablace (24).
V soucasné dobé se nejvétsiho zajmu tési
ablace pulznim polem - elektroporace, kte-
rd slibuje vyssi bezpecnost a efektivitu diky
svému setrnému pulsobeni na okolni tkan, pfi-
¢emz selektivné ucinkuje pouze na myokard.
Pfi téchto vykonech lIze k lokalizaci katétr(
vyuzit intrakardialni echokardiografii (ICE),
coz je ultrazvukova sonda zavedend pfimo do
srdce pacienta. ICE poskytuje detailni vizua-
lizaci srde¢nich struktur v redlném case, coz
umoznuje lékafi presnéji a bezpecnéji se ori-
entovat uvnit srdce a lépe cilit ablacni energii
pfi sou¢asném snizeni davky rentgenového
zéreni. Diky technické zdatnosti a odbornym
znalostem biomedicinského inZzenyra je za-
jisténa optimalni kvalita obrazu a bezpec¢ny
pribéh zékroku, coz pfispiva k vyssi efektivité
a bezpeclnosti celé procedury.

Na implantaénim sale obvykle probihaji
implantace kardiostimulatord, implantabil-
nich kardioverterG-defibrilator( (ICD) ¢i jinych
zédznamovych zafizeni do téla pacienta. K to-
muto vykonu je opét zapotrebi zkuseny tym
slozeny z |ékare, sester a biomedicinského
inZzenyra. Lékar je za cely vykon zodpovédny,
zavadi elektrody do srde¢nich oddil{, rozho-
duje o podani medikace a umistuje pfistroj do
téla pacienta. Prace inzenyra spocivé v obslu-
ze elektrofyziologického systému, provadéni
a vyhodnocovani méfeni. Dale provadi pro-
gramovani kardiostimulatoru ¢i ICD pomoci
programatoru, na kterém je mozné volit da-
né parametry tak, aby byl pfistroj pacientovi
co nejvice ku prospéchu. InZenyr by mél byt
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