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kovat rizikové udalosti a na zakladé analyzy
vzorkd srde¢niho rytmu ¢asné upozornit na
pacienty s rizikem zdvazné arytmie (36).
Sledovani pacientti se srde¢nim selha-
nim - se vyuziva predevsim u nové diagnosti-
kovanych pacientd, jako souc¢ast edukace a na-
staveni terapie, nebo u pacientd s vysokym
rizikem opakovanych hospitalizaci. V ramci
kontinudlnich sledovani se kombinuji para-
metry rGznych zatizeni (CIED, chytré hodinky,
glukometry, tlakoméry) umoziujici online pre-
nos dat. Na zdkladé znalosti anamnézy a para-
metri fyziologickych funkci (glykemie, krevni
tlak, EKG, pohybova aktivita, vyska, véha) bio-
medicinsky tym ve spoluprdci s Iékafi mGze
personalizovat farmakoterapii v domacim pro-
stiedi pacienta a zarovern motivovat pacienta
k edukaci o managementu jeho chronického
onemocnéni a zabranéni tak zhorseni jeho
zdravotniho stavu. Opét, implementace Al
umozni reagovat na zhorseni stavu dfive, nez

dojde ke klinickym piiznaktm (37).

3D tisk v kardiologii

3D tisk je technologie, kterd umoznuje
vytvéret fyzické modely na zakladé digital-
nich dat ziskanych nejcasté&ji z CT, déle také
z magnetické rezonance (MRI), nebo ultrazvu-
kovych skent. V kardiologii nachazi 3D tisk
Siroké uplatnéni, pfedevsim v oblasti perso-
nalizované mediciny. Jednim z nejdlezitéj-
Sich aspektl je moznost vytvareni presnych
modell pacientova srdce, které slouzi k de-
tailni analyze slozitych anatomickych struktur.
Tyto modely jsou neocenitelné pfi planova-
ni naro¢nych zakrokd, napfiklad, jak jiz bylo
zminéno pii zavadéni okluderd, vykonech na
srdecnich chlopnich, nebo pfilécbé vrozenych
srde¢nich vad. Biomedicinsky inzenyr vyuziva
svych technickych a medicinskych znalosti ke
spravné segmentaci surovych 3D dat, volby
metody 3D tisku a jeho samotného provedeni.
Vysledkem je nejcastéji fyzicky, anatomicky
korektni model - predloha, podle které na-
sledné lékaf planuje konkrétni vykon za uziti
adekvatniho instrumentaria a postupu.

Dalsim vyznamnym pfinosem 3D tisku je
vyvoj personalizovanych implantat( a zdravot-
nickych nastroj. Diky moznosti pfizplsobit
implantaty prfesné anatomii pacienta se zvy-
Suje jejich efektivita a snizuje riziko komplikaci.
Napfiklad personalizované stenty nebo srde¢ni
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chlopné tisténé na miru mohou lépe adresovat
specifické potfeby pacienta, nasledné pak tento
pfistup vede k lep3im dlouhodobym vysled-
kdm. Biomedicinsky inZzenyr i zde vyuziva svych
technickych a medicinskych znalosti ke spravné
segmentaci surovych 3D dat, volby metody 3D
tisku a jeho samotného provedeni (38).

Kromé piimé klinické aplikace hraje 3D
tisk vyznamnou roli také ve vyzkumu, vyvoji
a vzdélavéni. Vyzkumné tymy vyuzivaji 3D tis-
téné modely k vyuce, experimentovani s no-
vymi lé¢ebnymi postupy, testovani novych
material a vyvoji pokrocilych biokompati-
bilnich implantatd. V budoucnu by mohl 3D
tisk dokonce umoznit vyrobu funkéni srdecni
tkané nebo celych organt. Biomedicinsti inze-
nyfi zde vyvijeji modely, postupy a participuji
na vyuce (39-41).

V rédmci 3D tisku nase pracovisté, tedy
Interni kardiologicka klinika Fakultni nemoc-
nice Brno, aktivné spolupracuje s firmou Prusa
Research, a. s., kterd je uzndvanym svétovym
vyvojafem a vyrobcem 3D tiskdren a pokro-
cilych tiskovych materiald. Jsme iniciatory
vzniku Centra inovaci FN Brno pravé se stra-
tegickym partnerem Prusa Research, a. s.

Rozsifena realita v kardiologii

Rozsifena realita, virtualni realita a smi-
Send realita jsou technologie, které propojuji
redlny svét s digitdlnim obsahem a poskytuji
nové zpUsoby interakce s komplexnimi da-
ty. V kardiologii nachazeji tyto technologie
uplatnéni predevsim ve vzdélavani, post-
gradualnim tréninku a planovani operaci.
Biomedicinsti inzenyfi zde opét vyuzivaji jak
technického, tak medicinského odborného
vzdélani pro management slozité techniky,
segmentaci, vyvoj aplikaci a medicinsky ko-
rektni pfipravy dat. Dale se fyzicky ucastni
vykond, kde zajistuji hladky priibéh vizuali-
zace pro potreby operatéra.

Augmentovana realita (AR) umoznuje
lékarlim zobrazit digitalni informace ptimo
na téle pacienta, napfiklad promitanim ana-
tomickych struktur do anatomicky odpovida-
jiciho prostoru béhem zékroku. Tim se zlep-
Suje presnost operaci a umoznuje se efektivni
navigace béhem slozitych intervenci. AR také
usnadnuje komunikaci mezi opera¢nimi tymy,
protoze viechny zapojené strany mohou vidét
stejna data v redlném case.
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Virtualni realita (VR) nachdzi vyuziti pre-
devsim v tréninku Iékafd a studentl medici-
ny. VR umoznuje vytvofit realistické simulace
operacnich zakrokd, které Ize opakované na-
cvicovat bez rizika pro pacienta. Tento typ tré-
ninku zvysuje pfipravenost Iékard na skutecné
situace, zlepsuje jejich dovednosti a odrazi
se v nizsi mife komplikaci a vy3si Uspésnosti
zakrok.

Smisena realita (MR) kombinuje prvky AR
a VR a umoznuje interakci s virtualnimi objek-
ty ve fyzickém prostoru. V kardiologii se MR
pouzivd napfiklad pro vytvéareni komplex-
nich simulaci, kde mohou Iékafi manipulovat
s digitalnimi modely srdce pfimo ve svém
pracovnim prostredi. Vyuziti se pfimo nabizi
pro planovani operaci, distancni spolupraci
a vyvoj novych terapeutickych postupt.

Tyto technologie také vyrazné pfispivaji
k individualizaci Ié¢by. S vyuzitim rozsifené
reality mohou zdravotnicti profesiondlové
Iépe porozumét specifickym potiebam kazdé-
ho pacienta a navrhovat |é¢ebné postupy Sité
na miru. Pro pacienty jsou tyto technologie
pfinosem v personalizovanéjsi, efektivnéjsi,
soucasné publikace (42-46).

3D tisk a rozsitena realita predstavu;ji re-
volucni néstroje v soucasné kardiologii, které
posouvaji hranice toho, co je mozné v oblas-
ti diagnostiky, 1é¢by, vzdélavani i vyzkumu.
Personalizované modely a implantaty vytva-
fené pomoci 3D tisku, spolu s pokrocilymi apli-
kacemi AR, VR a MR, ptindseji vy3si pfesnost
a efektivitu do klinické praxe a zlep3uji tak
vysledky |é¢by a celkovou kvalitu péce o pa-
cienty s kardiovaskuldrnimi onemocnénimi.
Tyto technologie zaroven umoznuiji 1épe po-
rozumét slozitym srde¢nim staviim a poskytuji
nové moznosti pro vyzkum a vyvoj budoucich
terapeutickych postupu. Vyuziti 3D tisku a roz-
Sifené reality v kardiologii tedy predstavuje
nejen aktudlni trend, ale také vyznamny krok
smérem k moderni, precizni a personalizované
mediciné. Vzhledem ke komplexité, potfebé
interdisciplinarniho rozhledu a spoluprace jsou
biomedicinsti inzenyfi nezastupitelni v efektiv-
nim vyuziti téchto technologii.

Dalsi specializované odvétvi
Cislicové zpracovani signald a obraz(, Al
a strojové uceni hraji klicovou roli v moderni



