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RANDOMIZOVANE SROVNANI SAMOSTATNE KONKOMITANTNT CHIRURGICKE LECBY PERZISTUICT FIBRILACE SINI A HYBRIDNHO PRISTUPU — DATA Z NARODNI MULTICENTRICKE STUDIE SURHYB

Do sekce horkych novinek jsme pozadali pana prof. MUDr. Mgr. Alana Bulavu, Ph.D., o zpravu o vysledcich ukoncené vyznamné multicentralni
randomizované studie o srovhani samostatné konkomitantni chirurgické lécby perzistujici fibrilace sini a hybridniho pfistupu — data z narodni
multicentrické studie SURHYB. Tato préce byla pfednesena v sekci HOTLINES na XXXII. vyroénim sjezdu Ceské kardiologické spoleénosti a ori-
ginalni data byla publikovana v Europace 2024;1;26(2):euae040. doi: 10.1093/europace/euae040. Nasledné pfinasime podrobnou informaci,
kterou nam laskavé pan prof. MUDr. Mgr. Alan Bulava, Ph.D., zaslal.
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Cil: Zjistit, zda ¢asovana preemptivni radiofrekvencni (RF) katétrova ablace povede k niz$imu vyskytu arytmii a bude spojena
s pfiznivéjsim klinickym pribéhem ve srovnani se samotnym CryoMaze u pacientu se strukturdlnim srde¢nim onemocnénim
indikovanym ke konkomitantni chirurgické Ié¢bé fibrilace sini (FiS).

Metody: Do studie byli zafazeni pacienti s neparoxysmalni FiS podstupujici koronarni by-pass anebo chlopenni operaci, ktefi byli
po CryoMaze randomizovani k provedeni nasledné RF katétrové ablace s odstupem 3 mésicli (sekvencni hybridni 1écba) nebo ke
konzervativnimu postupu. Primarnim cilem byla u¢innost, tj. rekurence arytmii (FiS nebo sifiovych tachykardii) bez antiarytmické
[é¢by, coz bylo hodnoceno pomoci implantabilnich zaznamnikd. Primarnim kompozitnim klinickym cilem byla hospitalizace pro
rekurenci arytmii, zhorSeni srde¢niho selhani, kardioembolicka pfihoda nebo vyznamné krvaceni.

Vysledky: Analyzovali jsme celkem 113 pacientl v hybridni skupiné a 116 pacientl v konzervativni skuping, ktefi byli sledovani
po stiedni dobu 715 dn0 (mezikvartilové rozpéti 528-1 072 dnt). Rekurence arytmii byla v hybridni skupiné ve srovnani se sa-
motnym CryoMaze vyznamné snizena (41,1 % vs. 67,4 %, HR = 0,38, 95 % Cl:0,26-0,57, P < 0,001), stejné jako i vyskyt primarniho
kompozitniho cile (19,9 % vs. 40,1 %, HR = 0,51, 95 % Cl: 0,29-0,86, P = 0,012). Celkova mortalita se mezi skupinami nelisila (10,6 %
vs. 8,6 %, HR=1,17, 95 % Cl: 0,51-2,71, P = 0,71). Komplikace RF katétrové ablace byly relativné vzacné (1,9 %) a nevedly k zZddnym
zavaznym klinickym konsekvencim.

Zavér: Samotny konkomitantni CryoMaze nevede k optimalni kontrole arytmii. Pre-

emptivni RF katétrovd ablace je bezpecna a vede k vyznamnému snizeni vyskytu

arytmii a nasledné i k pfiznivéjsimu klinickému pribéhu.
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